
Česká asociace stolního tenisu 

ve spolupráci s KM PSST, KM STSST  

a s oddílem stolního tenisu AC Sparta Praha 

pořádá 

projekt výběru a přípravy talentů ve stolním tenisu 

HLEDÁME BUDOUCÍ OLYMPIONIKY 

REGIONÁLNÍ VÝBĚR - PRAHA / STŘEDOČESKÝ KRAJ 

1. Datum konání:  21. – 22. března 2015 
 

2. Místo konání:  herna stolního tenisu AC Sparta Praha, Arena Sparta,  
Podvinný mlýn 2131/11, Praha 9 - Libeň 

  

3. Kategorie:  žáci a žákyně r. 2005 – 2007 

4. Trenéři:   hlavní trenér:      Pavel Steffek 
   trenér nominovaný ČAST:  Radek Košťál  
   trenér nominovaný PSST:  Martin Linert 
   trenér nominovaný STSST: Pavel Papírník 
  

5. Přihlášky:  písemné přihlášky zasílejte na e-mail: linert@seznam.cz nejpozději do 18. 3. 2015 
 

6. Časový pořad:  sobota 21. 3. 2015 
 

9.45 hod.   sraz účastníků 
10.00 hod.   zahájení akce 
10.00  – 13.00 hod.  dopolední program 
13.00 – 14.00 hod.  oběd, polední přestávka 
14.00 – 17.00 hod.  odpolední program 
 

neděle 22. 3. 2015 
 

10.00  – 13.00 hod.  dopolední program 
13.00 – 14.00 hod.  oběd, polední přestávka 
14.00 – 17.00 hod.  odpolední program 
17.00 hod.   ukončení akce 
 

7. Cíl projektu:  1. ukázka moderních trendů v tréninku dětí 
2. zlepšování herních dovedností hráčů pomocí zásobníku míčků 
3. zkvalitnění tréninkového procesu dětí 
4. vytvoření jednotného tréninkového systému  
5. vyhledávání a případná podpora talentované mládeže 
 

Informace:  na tel. 603 828 197 - Martin LINERT 
 

V Praze dne 10. března 2015 

    Martin Linert          Tomáš Vrňák              Pavel Steffek     
předseda KM ČAST                               vedoucí trenér projektu                    trenér ČAST pro talentovanou mládež                  


